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Um freinamento inovador, voltado para profissionais e alunos que
desejam se capacitar na abordagem holistica para projetos de interiores. O curso
propde ao profissional uma nova forma de se aproximar dos espacos,
reconhecendo suas multidimensionalidades e fazendo uso disso para o
desenvolvimento de projetos que contemplam o potencial psico-terapéutico e
energético dos ambientes.

A vis@o holistica, quando aplicada ao Design de Interiores e O Arquitetura,
amplia os conhecimentos apartir de uma abrangéncia pautada em ciéncias
humanas, energéticas e sabedorias ancestrais, tais como a Neuroarquitetura, a
Psicologia Junguiana, a Arteterapia e Geometria Sagrada, além de outras.

Em sua proposta terapéutica, o freinamento propicia uma transformacdo
pessoal fruto de conteldos, prdatficas e vivéncias terapéuticas voltadas ao
autoconhecimento, bem como uma construcdo profissional diferenciada
experienciada através de mentorias individuais, um valor agregado exclusivo
da Artenova Multiversidade.

Objetivo

O curso visa a capacitar e qualificar profissionais e estudantes das dreas da
Arquitetura e Design para se tornarem profissionais da Nova Era, ou seja, individuos
que buscam redalizar a si mesmos através da manifestacdo de seus propdsitos de
alma, aprendendo a colocar seus dons e talentos a servico da humanidade e com
isso, transformando significativamente a vida de outras pessoas.

Esta formacdo tem énfase em espacos residenciais e também objetiva
preparar o aluno para atuar no mercado de trabalho a partir de uma visGdo mais
humana e alinhada com a realizagcdo de seus propositos.

Metodologia

O ensino é realizado on-line e através de plataforma digital. O conteldo
é entregue de maneira hibrida: aulas ao vivo - com professor em tempo real,
aulas gravadas e conteldo complementar - material didatico em pdf. As aulas
acontecerdo conforme dia e hordrio expressos em calenddrio e a duracdo do
curso € de 01 semestres letivo + 01 més de Mentoria. O acesso ¢ plataforma de



aulas é realizado pelo aluno através de login e senha liberados pela mesma. O
conteudo ficard disponivel ao aluno por até 02 anos apds a aquisicdo do curso.

PuUblico Alvo:

A formacdo € voltada para Arquitetos, Designers, Decoradores,
Engenheiros e alunos que estejam matriculados em alguma dessas formacoes
que que desejam se capacitar na drea holistica para fins de inovacdo em
projetos e atuacdo profissional.

Pré-requisitos

Formacdo profissionalizante, graduacdo e/ou pds-graduacdo em
Arquitetura, Design de Interiores, Decoracdo de Interiores e Engenharia Civil.
Alunos em formacdo em alguma dessas areas podem atender ao treinamento.

Carga Hordria
Total aproximado: 50 horas

Categoria

Livre Profissionalizante — curso de capacitacdo profissional, com base
legal o Decreto Presidencial N° 5.154, de 23 de julho de 2004, Art. 1° e 3° e Portaria
N° 008, de 25/06/2002 publicado no Didrio Oficial = SC — N° 16.935 - 27.06.2002.

Cerlificagao

Certificado Digital, vdlido em todo teritério nacional, emitido pelo
Instituto Artenova Multiversidade.

Instrutora

Naveena Karénia CAU A79402-3

Arquiteta e Urbanista pela UFBA, pds-graduada em Arteterapia Junguiana
pelo 1JBA, Terapeuta Holistica dos Espacos, Especialista no Auténtico Feng Shui
e Fundadora da Artenova Multiversidade. Naveena construiu o primeiro curso
de formacdo de Designers de Interiores Holistico das ameéricas,
revolucionando o sistema de ensino tradicional e trazendo novas direcoes e
parGmetros para a atuacdo de Arquitetos e Designers na
contemporaneidade.



CONTEUDO PROGRAMATICO

CONTEUDO ALPHA - HOLISMO APLICADO AO DESIGN
15 Aulas — 30 horas

—_

. O Design da Nova Era

Holismo e o Design

Conceitos da Geometria Sagrada

Espaco, Forma e Energia

O Prop®sito do Projeto

Simbolismo

Soul Space

Ambientes e Suas Funcodes Psico Emocionais

N T S A o o

A Casa Sauddavel - Os Efeitos do Campo Geomagnético nos Ambientes
10.Biofilia -Arquitetura e Design Biofilicos: Um Caminho um Futuro Sauddvel
11.As Cores e as Vibracdes Energéticas

12.Luz, Conceitos Holisticos - Bem Estar e Ritmos Circadianos

13.Sons e Frequéncias Sonoras — Ambientacdo Sonora

14.Limpeza e Harmonizacdo Energética dos Espacos

15. Ambientacdo Aromdtica - Os Aromas e as Sinergias para os Ambientes

CONTEUDO DELTA — MENTORIAS E VIVENCIAS PSICO-TERAPEUTICAS
07 Encontros — 16 horas

03 Vivéncias Arteterapéuticas voltadas ao autoconhecimento
04 Mentorias para o desenvolvimento psicoemocional do Designer
Holistico.

BONUS - ConteUdos Exclusivos na Plataforma
04 horas

Como Projetar Espacos para Transformar Pessoas
(Minissérie em 04 Episddios)

+

Primeira Expedicdo ao Design Holistico
(Minissérie em 04 Episddios)
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